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koldokzsinorvér gyujtésével

(KZSV) kapcsolatban leggyak-

rabban elhangz¢ kritika és egy-

ben a szélesebb klinikai alkal-
mazdsdnak legfébb akaddlya, hogy kisebb
mennyiségben tartalmaz dssejteket, mint
a csontveld, igy nehezebben teljesiti azt a fel-
tételt, hogy a minta magvas sejtjeinek szd-
ma (TNC) min. 2-3 x107/testtomeg kg legyen.'
A probléma jelenlegi megoldasat a folyo klini-
kai kisérletek gyakorlata szerint egyrészt tobb
kalonbozé donortol szarmazé KZSV min-
ta felhaszndldsaban, mdsrészt a vérképzo dssej-
tek rutinszerti szaporitasaban latjak. Mindezek
mellett az utébbi 15 évben szdmos olyan ta-
nulmany készilt, amely a placenta vérkép-
zésben betoltott szerepével foglalkozik, rész-
letesen vizsgalva az ott fellelhetd pluripotens
progenitor, ill. multipotens hematopoetikus
(HSC) és mesenchymalis dssejtek (MSC) lo-
kalizaciojat, feltleti markereit, szabalyozasi
mechanizmusat, differencidlodasat.”* Ezek
akozlemények arra hivjdk fel a figyelmet, hogy
azalapvetéen még mindig veszélyes hulladék-
ként kezelt placenta a KZSV gyjtése utan is
értékes sejteket tartalmaz, amelyek kinyerése
jelent6s hozzdadott értéket képviselhet a tera-

pids testtomeghatar kiterjesztésével.” Szamos
mddszer kerilt kidolgozasra a benne pangd,
igen gyorsan bealvado vér hatékony kinyeré-
sére, de szélesebb korben egyik sem terjedtel,
ugyanis a folyamat idében tobbnyire elvalik
a koldokzsinorvér gytijtésétol, vagy bonyo-
lultabb eszkozt igényel.©

A Famicord csoport — és annak tagjaként
aKRIO Intézet — 2013-ban vezette be sajat fej-
lesztést szettjét, amely megjelenésében annyi-
ban killonbozik a KZSV szettdl, hogy 29 ml he-
lyett 100 ml alvaddsgatlo folyadékot tartalmaz.
A mintavételeket tobb magyarorszagi sziilészeti
szakintézményben végezték, a szilok kérésére,
elozetes szerzédéskotést kovetden a Krio Intézet
szakmai protokollja szerint, melyet a kiilfoldi
tapasztalatokat alapul véve gyakorl6 klinikus
bevonasaval dolgoztunk ki.

Gyiijtés a gyakorlo orvos
szemszogebol

A mintavételek soran szerzett tapasztalatok
alapjan a levételi protokollt folyamatosan
tokéletesitettiik annak érdekében, hogy a le-
hetéségekhez mérten a legnagyobb mennyi-
ségli placentavért nyerjik ki. Mivel szakmai
ellenjavallatot nem talaltunk, klinikai javaslat
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alapjdn a tarolast a hiivelyi sziilések mellett
csaszdrmetszés esetére is lehetévé tettik, va-
lamint feldolgoztuk a toredezett lepényb6l
szarmaz6 vérmintdkat is. A mintavételek
minden esetben a sziilészorvos és a sziilésznd
segitségével zajlottak le.

A sziilések soran kiemelt figyelmet for-
ditottuk a sterilitds szabalyainak betartdsdra.

Az dsszetartozo KZSV és
placentavér mintak TNC

értékei a KZSV minta
térfogatanak fiiggvényében
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A KZSV mintak TNC és
CD34+, CD45+ értékeire
vonatkozo, %-ban kifejezett

placentavér hozzajarulas
a KZSV minta térfogatanak
fliggvényében
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Akoldokzsinorvér levétele a koldokhoz kozeli
lefogast és alapos fertGtlenitést kovetGen a kol-
dokvéna punkcidjaval tortént, majd a placen-
ta levélasat oxytocinos infizidval segitettiik.
Megsziiletését kvetden steril izolald kendére
helyeztiik a magzati felszinével felfelé.

A koldokzsinort a lepényi insertional
fert6tlenitettiik, majd a placenta egyik eré-
nek punctidjit kovetden (artéria javasolt)
a gyljtézsikot magasba emelve tortént a pla-
centa ereinek feltoltése a véralvadasgatloval.
A placenta felszinének atmasszirozasat kove-
téen, a zsakot az asztal szintje ald helyeztik,
igy az alvadasgatloval keveredett lepényi vér
visszafolyt a gytjtézsakba.

Eredmények, értékelés

A2013. december végéig sikeresen feldolgozott
¢és mélyfagyasztott 118, placentabdl gy(ijtott
vérminta elemzését a velik egyiitt gyujtott
KZSV mintdkkal 6sszehasonlitva végeztiik el

azt vizsgalva, hogy milyen hozzaadott értéket
képvisel ez utobbi minta. Az értékelést TNC-re
ill. CD34+, CD45+ feliileti markerekkel ren-
delkezé HSC sejtekre adtuk meg. A mintdkrol
dltalanossagban elmondhato, hogy 35%-ban
csdszdros szillést kovetden keriltek gytjtésre,
9%-ban betoltott 37. hét eldtti szalésbol
szarmaztak, 62%-ban alvadékot tartal-
maztak és egyik minta tenyésztéses mik-
robiologiai vizsgalatdnak eredménye sem
lett pozitiv. A veluk egyutt érkezett KZSV
mintdk 17%-a volt alvadékos.

Az egyes KZSV ill. hozzajuk tartozo
placentavér mintidk TNC értékét a gytjtott
KZSV minta térfogatanak fiiggvényében
az 1. dbra fels6, ill. als6 része mutatja. A két
adatsor regressziés megkozelitésénél elté-
16 elveket kovettiink. A kordbbi (n >3500)
megfigyeléseinkbél biztosnak vehet6,” hogy
a KZSV térfogataval egyenes aranyban nd
a KZSV TNC értéke, azonban a jelenlegi,
joval kisebb mintasokasagbol (n=118) fa-
kadéan, a nyilvanvalo eltérd szérasértékek
miatt ennél az 9sszefuggésnél egyszerti li-
nedris helyett salyozott linedris regressziot
hasznéltunk — a trend igy is egyértelmiien
megmaradt. A placentavér TNC értékének
esetében a vérkinyerés nem egységes mod-
ja és a gytjtott KZSV térfogata jelentésen
kihat a placentavér gytjtési sikerességére:
kisebb térfogatd (50 ml-es elfogadasi hatar
alatti) KZSV mintaknal kicsi a valoszintisége
annak, hogy placentabdl sikeres lesz a gytj-
tés, hasonléan a kiemelked6en nagy (130 ml
feletti) térfogatd KZSV mintdk utan gyjtott
placentavér mintdkhoz. A nagyon kis KZSV
térfogatok mogott gyakran huzodik meg
eredendden révid koldokzsinér, ugyanakkor
ehhez nem mindig tarsul kis TNC értéki
placentavér. Ebbél fakadéan linedris regresz-
510 helyett masodfoku polinom illesztését
hajtottuk végre. Ha eltekintiink az elfogadasi
hatar alatti, ill. 130 ml feletti mintdktol,

akkor a placentavér TNC étlagértéke az
50-130 ml térfogatiit KZSV tartomanyban
20 x107-nek adddik, amely testsuly kg-ban
kifejezve 7-10 kg hozzaadott értéket kép-
visel, vagyis ennyivel noveli meg a gyujtott
KZSV minta terdpids hatarértékét.

A 2. dbrdn az egyes KZSV mintakra vo-
natkozoan adtuk meg a mellettik gyujtott
placentavér hozzdadott értékét %-ban ki-
fejezve. Az 50 ml alatti KZSV mintak két
kiugro értékétdl eltekintve TNC-re vonat-
koztatva dtlagosan 26%-nak ill. CD34+,
CD45+ sejtekre vonatkoztatva 25%-nak
adodnak, ami megfelel a vonatkoz6 iro-
dalmakban kozolt értékeknek.*

A tovabbiakban azt vizsgéltuk, hogy
van-e hatdsa a sziilés modjanak a pla-
centabdl gytjtott vér mennyiségére és
mindségére. A mintak TNC ill. CD34+ %
adatai alapjdn azonban nem tapasztaltunk
szignifikans kulonbséget az egyes gytj-
tési modok kozott. Azzal kapcesolatban,
hogy a sziiletés idépontjanak van-e hata-
sa a mintdk CD34+, CD45+ markerekkel
jellemezhetd Gssejt mennyiségére, feltéte-
lezhet6en a kis mintaszam miatt az a kép
rajzolodik ki, hogy bar a gyujtott mintdk

A sziiletés idopontjanak
hatasa a mintak CD34+,
CD45+ markerekkel jellemez-

hetd dssejt mennyiségére.
A hibasavok egységnyi
szdrasra vonatkoznak
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TNC értékeiben mutatkozik némi kialonb-
ség az érett és kevésbé érett vagy tulhordott
placentavér mintak kozott, a HSC sejtek
ardnydt a placenta kora szignifikinsan nem
befolyasolja (ldsd 3. abra).>

Osszefoglalas

A 2012-ben feldolgozott >3500 KZSV min-
ta statisztikai elemzése kordbban azt mu-
tatta, hogy az intézetiinkben tdrolt mintak
40%-a alkalmas lenne akar 60 kg-os szemé-
lyek kezeléséhez is (vo. kozosségi bankok
kozlése: 12%). A placentdbol gyujtott vér-
mintdk statisztikai elemzése azt mutatja,
hogya KZSV gytijtése utin még kinyerhetd,
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placentaban pangd vér atlagosan 26%-kal
emeli a koldokzsinérbol gytijtott minta TNC
értékét, igy az egyesitett minta alkalmassd
valhat a felnéttek intravénds terapidjaban
torténé hatékonyabb felhasznaldsra.
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